
Koken en bakken

IN LANGENBOOM
VAN 28 AUGUSTUS T/M 4 SEPTEMBER 2026



ons team

Willy

Pietsje Conny Anne-Claire

Matthijs



ons verblijf

pannenkoeken bakken





Vrijdag 28 augustus – De reis en aankomst
De langverwachte kook- en bakvakantie gaat van start!
Begeleiders Gretha en Herm wachten de eerste gasten
(Connie, Anne-Claire en Pietsje) op in Drachten. Om 11:30 uur
vertrekt de bus richting Arnhem. Bij het kantoor van Tendens
sluit Willy aan.
Ondanks de drukte en de nodige files komen we om 15:30 uur
aan bij accommodatie De Lummel in Langenboom. Niet veel
later komt ook Matthijs aan, die door zijn broer is gebracht. Na
het uitladen van de bagage genieten we van koffie met
appelgebak en slagroom en stellen we ons aan elkaar voor.
De kamerverdeling:
Begane grond: Conny en Willy
1e etage: De rest van de groep
Na een klein opruimincident met hondenpoep op de deurmat,
schuiven we aan voor het avondeten: zelfgemaakte lasagne
met sla en een vlaflip toe. Omdat iedereen moe is van de reis,
spelen we 's avonds ontspannen een potje Mens-erger-je-niet
en kijken we tv. We gaan op tijd naar bed.





Zaterdag 29 augustus – bezoek aan Uden en Bingo
We beginnen de dag met een lekker gebakken eitje. Willy, Anne-
Claire en een begeleider halen de boodschappen bij de Albert
Heijn. Na de koffie verkennen we het terrein van De Lummel,
waar Matthijs al snel de schommel ontdekt.
's Middags wandelen we door het centrum van Uden. Connie
scoort een mooie Barbie-pop voor haar verzameling en na een
lange zoektocht vinden we ook ansichtkaarten. Omdat het weer
wat druilerig is, zoeken we een beschut terras op voor ons eerste
drankje van onze vakantie.
Menu van de dag:
Gele groentecurry met kip (gemaakt door Matthijs en Pietsje)
Als toetje: Magnum-ijsje 
's Avonds spelen we twee fanatieke rondes bingo. Pietsje en
Anne-Claire winnen allebei een lekkere reep chocolade.





Zondag 30 augustus – Bakdag 
Op zondag slapen we heerlijk uit en ontbijten we met een
gekookt eitje. Vandaag staat helemaal in het teken van bakken.
Aan de koffietafel maken we een lange verlanglijst: brownies,
cupcakes, American cookies en appeltaart.
In kleine groepjes gaan we aan de slag. We bakken een hoop
lekkers en iedereen versiert zijn eigen cupcake. De appeltaart
bewaren we voor later. Uiteraard moet er ook uitgebreid
geproefd en gekeurd worden.
Menu van de dag:

Nasi met satésaus (gemaakt door Willy en
      Anne-Claire)

Als toetje: zelfgemaakte 'droomvla' (romige custardvla) met
slagroom

Sluitstuk van de avond: een fanatieke strijd tijdens Mens-erger-
je-niet.





Maandag 31 augustus – ZooParc Overloon en
Sjoelcompetitie
Vandaag bezoeken we ZooParc Overloon. Het is lekker rustig,
waardoor we alle dieren goed kunnen bekijken. We sluiten het
parkbezoek af met een drankje (warme chocomel met slagroom
voor Conny en Anne-Claire) en wat schattige knuffels uit de
souvenirwinkel.
Om 15:30 uur zijn we terug. Matthijs en Anne-Claire bakken alsnog
de voorgenomen appeltaart.
Menu van de dag:

Tomaten-/groentemaaltijdsoep met stokbrood met allerlei
smeerseltjes

Later op de avond hebben we een sjoelcompetitie en het blijkt dat
wij een aantal hele goeie
 sjoelers in ons midden 
hebben en dat zie je aan
de einduitslag:

1.🥇 Matthijs
2.🥈 Anne-Claire
3.🥉 Pietsje

https://www.zooparc.nl/




Dinsdag 1 september – Boerenbondsmuseum en uit
eten
We starten rustig op met koffie en een punt zelfgebakken
appeltaart met slagroom. Voor de lunch eten we de restjes van
de afgelopen dagen op.
 's Middags bezoeken we onder een stralende zon het
Boerenbondsmuseum in Gemert. Iedereen geniet volop van dit
mooie openluchtmuseum.
 Menu van de dag:
Vanavond gaan we uit eten bij het Chinese restaurant in Mill
Als toetje: Italiaans schepijs van de ijssalon om de hoek.
 's Avonds spelen we gezellig Ganzenborden en Kwartet.





Woensdag 2 september – Italiaanse kook-en bak dag
Het thema van vandaag is Italië! We beginnen 's middags al goed
met zelfgebakken pannenkoeken voor de lunch.
Daarna stappen we de keuken in voor een echt Italiaans diner.
Herm maakt deeg voor de pizza's en de pasta. Iedereen krijgt een
eigen bolletje deeg om uit te rollen en te beleggen. Vervolgens
maken we verse pasta met de pastamachine en hangen we de
slierten pasta te drogen op het wasrek. Tot slot maken we een
grote schaal tiramisu.
Het feestmaal:

Zelfgebakken pizza's uit een hele hete oven
Verse pasta met pestosaus
Zelfgemaakte tiramisu (en er blijft genoeg over voor bij de
koffie morgen)





Donderdag 3 september – Vlindersafari en
afscheidsdiner
's Ochtends proberen we chocolate fudge koekjes te bakken van
de laatste ingrediënten, maar dit mislukt helaas een beetje.
 's Middags bezoeken we de Vlindersafari in Gemert. Het is een
bijzondere ervaring: de grote, kleurrijke vlinders vliegen los rond
en landen soms zomaar op je hand of hoofd. Na afloop drinken
we nog wat op het terras.
 's Avonds sluiten we de vakantie in stijl af met een heerlijk
driegangendiner bij Restaurant Bregje in Oss. Eenmaal terug bij
De Lummel beginnen we alvast met koffers pakken.





Vrijdag 4 september – Terugreis
De vakantie zit er weer op. Na een vroeg ontbijt en een laatste
kop koffie ruimt iedereen de spullen op. We laden de bus in en
controleren de kamers.
Om 10:00 uur nemen we afscheid van Matthijs (hij wordt
opgehaald door zijn schoonzus).
Daarna op weg naar het kantoor van Tendens in Arnhem en hier
nemen we afscheid van Willy (hij wordt opgehaald door zijn
broer).
Om ca. 13:15 uur komen we aan in Drachten.
Hier nemen Conny, Anne-Claire, Pietsje, Gretha en Herm
afscheid van elkaar na een geslaagde en gezellige week!



Bedankt dat jullie met ons mee waren op
vakantie en misschien tot een volgende keer.

de begeleiders:

Gretha Herm
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